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" 15H30 : AIDE A LA PREPARATION
DES JUS DE FRUITS ET SOUPES
16H - 16H45 : ZUMBA

17H - 17H45 : BODYATTACK
18H - 18H45 : BODYCO T
19H - 19H45 : ZUMBA

¥
INSCRIPTIONS
OBLIGATOIRES

AVANT LE 26 FEVRIER au
CLUB CADENSE 3 FITNESS

ou sur le site internet

cadense-3-fitness.com
(paiement PayPal)
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Renseignements :

0549 61 17 39

i CadensefitnessCadense

TARIF
TARI

EIN :
UDIA

Une équipe d’instructeurs certifiés

L'intégralité des bénéfices sera reversée
a I’'association MEDIC NEPAL qui participe a la
santé et I’éducation des enfants au Népal
http://medicnepal.canalblog.com

-~ En cas de mauvais temps un lieu de repli est prévu. Vous serez prévenus par mail la veille.

ESAT Meédic Nepal
ESS.I‘ Santé tEd ation des Enfants au Népal Vi DOUBLE

Cadense 3 Fitness - 3 allée Gilbert de la Porée - 86000 Poitiers

eption et Impressio

Conc




