
FRUITS 

 

abricot 

 

banane 

 

citrons 

 

fraise 

 

framboise 

 

groseille 

 

kiwi 

 

mangue 

mangue sauvage 

 

melon de Guadeloupe IGP (fin) 

melon 

 

orange (fin) 

 

pastèque 

 

rhubarbe 

 

LEGUMES & racines 

 

ail nouveau 

artichaut (début) 

asperge (fin) 

avocat 

batavia 

bette 

betterave (fin) 

carotte 

chou blanc /chou rouge / 

chou rave 

céleri 

courgette (début) 

épinard (fin) 

fines herbes 

fenouil 

fèves 

frisée 

haricot vert 

navet (fin) 

oignon blanc 

patate douce 

petits pois (début) 

pommes de terre 

radis 

salade romaine 
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