
Petit zoom sur cette étape avec le détail de la technique décrite par C. Beneytout pour un 

rendu impeccable. 

 

Il faut avant tout préparer les poignets: entoiler la face 

qui sera à lintérieur, faire un rempli d'un cm vers 

l'intérieur sur l'autre face et assembler les deux faces 

envers contre envers en prenant ce rempli dans la 

couture. On dégarnit les angles, on retourne et on 

repasse pour obtenir ceci : c'est plié côté extérieur et 

pas plié côté intérieur. 

 

 

 

 

 

ensuite on surpique le tour en commençant environ 

2,5 cm après le bord et en finissant aussi 2,5 cm avant 

l'autre bord. 

 

 

 

Pour poursuivre, on épingle le côté intérieur (non 

replié) sur l'envers de la manche et on pique à 1 cm du 

bord ! 
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On retourne le tout, on se retourne sur l'endroit du 

travail : c'est magique ! (là on voit bien que j'ai arrêté 

de surpiquer à 2,5cm du bord quand j'ai préparé ma 

pièce!) 

 

 

 

 

 

On n'a plus qu'à épingler et surpiquer 

consciencieusement en démarrant par le côté 

"inachevé", ce qui permet de faire un bon démarrage 

sans pitétiner ! 

 

 

 

 

Voilà ! Vous avez des poignets impeccables, 

aussi jolis dehors... 

 

Que dedans !!! 
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