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a peur du noir 
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Niveau 2 :  
Je connais toutes les lettres de l’alphabet  
Je connais leur son (le bruit qu’elles font) 
Je m’entraîne à lire [oi] 
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Fonctionnement du livre : 
 
Introduction :  
Ce livre est un outil d’aide à l’apprentissage de la lecture. Il est 
à destination des parents qui souhaitent soutenir les efforts de 
leurs enfants par un entraînement systématique. Il peut 
également être utilisé par l’enseignant de CP pour la lecture en 
autonomie individuelle ou en groupe mais ne constitue en aucun 
cas une méthode complète d’apprentissage. La progression de 
cette collection se base sur un apprentissage progressif des 
différents phonèmes (voyelles, syllabes simples, puis complexes).  
 
Les mots en rouge :  
Ils sont à photographier. Il ne faut pas tenter d’expliquer à 
l’enfant comment les décomposer en syllabes. On pourra 
simplement faire remarquer la première et/ou la dernière lettre, 
la silhouette du mot afin d’aider l’enfant à reconnaître le mot au 
fil de sa lecture. 
 
Les lettres en gris :  
Ce sont les lettres muettes. Expliquez à l’enfant qu’il ne doit pas 
les prononcer mais qu’elles sont obligatoires dans ce mot. 
 
Les ponts au-dessous des syllabes :  
Ils indiquent à l’enfant quelles lettres doivent être lues ensembles 
et quelles autres seront lues seules. 
 
Les lettres en bleu entourées  :  
 
Elles forment le son qui est plus particulièrement étudié dans ce 
livre. 
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C’est le soir et i l  est tard. 
La maman de Lilas dit 
qu’elle  d oi t  dire bons oi r 
et aller dormir.   
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Picoti,  le chat, va se blottir 
dans sa l it ière à droi te du 
l it  de Lilas. I l  remue troi s  
fois la queue, pose sa tête 
sur ses pattes puis dort.   
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Lilas détes te le noir.  Elle 
réclame une histoi re. Papa 
attrape un livre dans le 
tiroi r de sa table de nuit.  
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Papa lit  une histoire de roi 
qui se n oi e dans une mare. 
Une oie le rattrape et puis 
voilà ! Lilas adore les 
histoires de papa.   
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Papa est parti .  Lilas est 
dans le noir. Dans son 
petit  l it ,  elle a froi d.  
OH !!! I l  y a du bruit du 
côté de l ’armoire. Lilas 
n’ose pas sortir du l it .  
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Lilas regarde par la 
fenêtre. Une étoile passe 
dans le ciel et i l lumine la 
pièce. Alors, elle réalise 
que c’est Picoti qui remue 
et qui gémit… 
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Lilas est rassurée. Et puis, 
elle doi t dormir car 
demain, elle ira à la foire 
avec sa maman.  
Bonne nuit Lilas et Picoti.  


