
 

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16 

Potage alphabet 

Couscous 

Petit suisse sucré 

Thon mayonnaise 

Jambon grillé 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruit 

Pâté de campagne 

Poisson frais 

Riz-ratatouille 

Fromage 

Fruit 

Potage de pot au feu 

Pot au feu 

Coquillettes 

Yaourt aux fruits 
mixés 

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23 

Macédoine 

Omelette 

Salade 

Fruit 

Potage de légumes 

Sauté de dinde 

Pâtes 

Liégeois vanille 

 

Potage vermicelle 

Galette saucisse 

Entremet vanille 

Salade œufs 
tomates 

Filet meunière 

Pommes de terre au 
four 

Fruit 

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30 

Salade de gruyère 

Cordon bleu 

Carottes vichy 

Fruit 

Potage alphabet 

Rôti de porc 

Frites 

Entremet caramel 

Potage de légumes 

Filet de poulet 

Purée 

Compote 

Betteraves-œufs 
vinaigrette 

Filet de cabillaud 

Haricots verts à l’ail 

Fromage 

Fruit 

 
 


