
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journal 



 

 

Le centre de loisirs sera installé à partir du 10 juillet dans les locaux habituels, dans la cantine de 

l'école Notre Dame de la Sagesse à Plouider. 

 

Lors des sorties : 

Nous vous rappelons que vous devez fournir un pique-nique en mettant tout en œuvre pour respecter la 

chaîne du froid ( pain de glace, sac isotherme...) 

       Pour venir au centre de Loisirs : 

Je viens avec une tenue confortable, des chaussures adaptées, une gourde, une casquette, une crème 

solaire et une tenue de rechange. 

L'équipe de bénévoles et d'animation vous souhaitent de merveilleuses vacances 

avec Familles de la Baie ! 

Le planning est donné à titre indicatif, nous nous adapterons à la météo, envie 

des enfants et opportunités ! 

 



 
 

3-6 ans 

 

Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet Vendredi 14 juillet 

Matin 

 

 

 

 

 

 

Installation et décoration 

du centre de loisirs 

L’atelier des petits chef 

 
 

Sortie à saint vougay 

ferme pédagogique 

 

Départ : 10h30 

Retour : 14h30 

 

N’oublie pas ton pic nique 

 

Sortie à la plage 

De Keremma 

 

 

          férié 

 

 

 

Après-midi 

 

 

 

 

Jardinage : Mr Patate 

 

L’après midi cabane 

Allons chercher des livres 

à la médiathèque 

 

 

6-13 ans Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet Vendredi 14 juillet 

Matin 

 

 

 

 

Installation et décoration 

du centre de loisirs 

 

Fabrication de cabane 

 

 

Sortie à saint vougay 

ferme pédagogique 

 

Départ : 10h30 

Retour : 16h30 

 

N’oublie pas ton pic nique 

Sortie à la plage de 

Keremma 

         Férié 

 
Après-midi 

 

 

 

 

Jardinage : Mr Patate 

L’atelier des grands chefs 

Sortie au bois 



 

 

 

3-6 ans Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi 19 juillet Jeudi 20 juillet Vendredi 21 juillet 

Matin 

 

Atelier de peinture : La 

fabrique aux animaux 
Tournoi de jeux sportifs 

Tous à la plage pour un 

nettoyage, land art…. 

 

N’oublie pas ton Pic Nique 

 

Grand jeu 

Sortie au marché de 

Brignogan 

Après-midi 

Petits jeux extérieurs : 1 2 

3 soleil, petit jeux de 

piste... 
Spectacle crée par les 

grands 

 

Les coquillages dans tous 

les états 

 

Expériences scientifiques 

Fabrication d’une salade de 

fruits 

 

 

6-13 ans Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi 19 juillet Jeudi 20 juillet Vendredi 21 juillet 

Matin 

 

 

 
Atelier déguisement 

La journée artistique : 

Théâtre 

 

Nettoyage de la plage 

N’oublie pas ton pic nique 

Maquette sur le système   

solaire 

Inter centre familles 

rurales : 

Forum des expériences et 

surprises en perspective. 

N’oublie pas ton pique-nique 

Départ : 8h45 

Retour : 18h00 

 
Après midi Chasse au trésor dans 

Plouider 

 

 

Atelier de création de 

danse 

 

Sable coloré 

Expériences scientifique 

 

 



 

 

3-6 ans Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet Vendredi 28 juillet 

Matin Fabrication de collier et 

bracelet en perle 

 

Petits entraînement 

sportifs 

Création de bulle géante Jeu d’eau Promenade sur le site de 

Ménéham 

N’oublie pas ton pique, 

nique 

Départ ; 9h15 

Retour : 14h30 

Après-midi 

 

Atelier cuisine : confection 

de crêpes 

Jeux au stade 

 

Atelier de relaxation 

 

 

Préparation du goûter 

fruité 

 

6-13 ans Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet Vendredi 28 juillet 

Matin 

 

 

 

Fabrication de bracelet 

brésilien 

 

 

 

 

 

 

Grand jeu Koh Lanta 

 

La journée de la 

personnalisation 

 

Jeu d’eau 

 

Promenade sur le site de 

Ménéham 

N’oublie pas ton pique, 

nique 

Départ ; 9h15 

Retour : 16h00 

 

Après midi 

Préparation  de l’après-midi 

festive 

Création de jeu de société 

 


