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(Bienvenue chez (Christhummm

~n~ Muffins « Saltos » ~w~

Recette
Thermomix

175 grs chocolat noir o Mixer le chocolat en morceaux 30 s
230 grs farine V5
120 grs sucre

L enchet de | o Réserver

s L

aenet fe fevhre 0 Mettre les autres ingrédients dans le
120 grs de lait

25 grs d'huile bol du thermomix

Mélanger 15s V 3

Ajouter le chocolat

Mélanger 15 s V 2

Remplir une douzaine de moules a
muffins

o Cuisson 18 mn a 180° selon les fours

2 oeufs
1 pincée de sel
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