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Deuxieme partie : Quelques termes

Il y a beaucoup de termes que j'aimerais vous communiquer, mais comme le temps est
limité, ¢a va étre un peu sélectif. De toute facon 1'année prochaine il y aura encore d'autres
séances. Au moins j'aimerais que vous connaissiez un petit peu le sens étymologique des
termes que vous utilisez presque tous les jours dans le zen soto.

Shukke et zaike on a déja vu.

Pour la prononciation j'ai déja dit que dans le systéme hepburn quand on écrit roshi, on ne
prononce pas comme en frangais, car en réalité dans la langue japonaise le "r" n'existe pas : il
se prononce comme un "1". Donc on prononce "l6shi".

1) Roshi i :
R6 *# veut dire "vieux" et shi Fif c'est maitre. Donc le roshi c'est le vieux maitre.
» Est-ce que c'est une histoire d'age ou une histoire d'ancienneté ?

Y O : C'est plutot I'ancienneté : on peut étre jeune et étre roshi. Le roshi est censé étre vieux
dans son enseignement.

2) Kyoshi Zfifi :
Vous avez déja entendu ce mot. Kyé #X veut enseigner, donc kyéshi c'est I'enseignant. Et

pour les Japonais c'est un terme plutot administratif, alors que roshi c'est un terme proprement
religieux, on ne l'utilise que dans le bouddhisme ; tandis que kydshi c'est pour tout le monde.

3) Sensei JC4E,

» On l'utilise pour Deshimaru (1914-1982).

Y O : Pour les Japonais, sensei est un mot qui a une sonorité assez enfantine. En effet c'est
un terme utilisé de fagon générale, mais surtout par les écoliers appellent la maitresse :

«Sensei ». Quand les Occidentaux prononcent ce mot, par exemple a propos de Deshimaru, ¢a
fait sourire les Japonais.

Le sens propre de ce mot : sen 4T c'est "avant", et sei /£ c'est "naitre". Donc : « celui qui est
né avant ».

Pascale : Pour sensei a propos de Deshimaru, je ne suis pas d'accord avec vous parce que
quand il est arrivé ici en 1967 en apportant le zen, il avait affaire a des jeunes gens

indisciplinés, et du coup c'est cohérent. C'était la naissance de quelque chose de nouveau
comme a |'école.

Y O : Je suis d'accord. Simplement, les Japonais mémes adultes utilisent le mot sensei avec
une nuance a la fois affective, et a propos de quelqu'un qui est supérieur a moi, qui veut bien
me guider... mais c'est enfantin.

Pascale : Vous avez dit qu'on ne pouvait pas trop l'employer pour maitre Deshimaru.
Y O : Je n'ai pas dit qu'on ne pouvait pas I'employer, j'ai dit : « Ca fait sourire les Japonais ».

P F : C'est une relation de dépendance en fait, comme la relations parent-enfants, qui est
¢tablie par ce terme.

Y O : Clest "gentil".
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4) Zenji FAET.
Dans ce mot deuxiéme kanji shi fifi devient sonore [ji = shi, maitre]. C'est donc « le maitre

zen ». Actuellement dans 1'école Sot6 japonaise il n'y a que deux moines qui peuvent avoir ce
. ..l
titre zenji 3

P F : Les patrons de Eihei-ji et de Soji-ji.

Y O : Voila. Il y a deux grands patriarches, d'ou deux zenji, c'est tout.

» C'est plutot administratif alors ?

Y O : Non c'est trés religieux et extrémement respectueux : on se prosterne.
P F : C'est comme le Pape.

Y O: Voila!

5) Osho FaiH.

Le sens littéral du premier kanji o 1 (autrement prononcé wa) c'est 'harmonie ; et le
deuxiéme kanji c'est « haut-de-gamme » donc littéralement oshé c'est « I'harmonie haut-de-
gamme », et en pratique, c'est le maitre de la vie. C'est-a-dire que tu recois de lui le shihé'?
(%) et c'est ce maitre-1a qui te guide jusqu'a la fin. Ce n'est donc pas n'importe quel maitre
parce que, quand on pratique le zen, on peut avoir plusieurs maitres selon 1'itinéraire. Et pour
maitre Dogen osho c'était maitre Nyojo.

P F : Ce terme nous a été rendu familier par un maitre japonais disciple de K6dé Sawaki qui
a dit en arrivant : « Ne m'appelez pas sensei, c'est trop d'honneur, appelez-moi juste osho ». 1l
disait que osho était une fagon de dire « enseignant ».

Y O : Mais c'est I'inverse !

P F : Je comprends la ruse !

6) Des termes qui désignent 1'abbé :
a) Jaji EFF.
Y O : Ce mot désigne 1'abbé, on 1'a déja vu. C'est un terme métaphorique en ce sens que le

premier kanji {3 signifie "habiter" et que le deuxiéme kanji #F signifie "maintenir". Donc
littéralement 1'abbé du temple est celui qui habite et maintient s. e. le monastére ou le temple.

b) Hojo 5L,
C'est un deuxieme terme qui désigne également l'abbé. Les Japonais aiment bien mettre le

suffixe de politesse "san" d'ou hdjo-san. C'est un terme métonymique en ce sens que /6jo
désigne initialement la résidence personnelle de 1'abbé a I'intérieur du monastere.

1 L'école rinzai, elle, comporte actuellement quatorze ou quinze branches dont chacune est dirigée par un
monastére ou un temple principal. Elles sont connues par le nom de leur temple. Elles n’incarnent pas des
divergences idéologiques ou pratiques fondamentales, mais des lignées d’ordination.

'* Dans le Bouddhisme Zen, la tradition veut qu'un enseignant transmette 4 un moment ou a un autre son
"Dharma" a son disciple. Cette transmission est attestée par un document formel nommé Shihé. Au plan
mythologique, cette transmission survient quand I'éléve a atteint un niveau de réalisation identique a celui de son
maitre. En réalité, et ce depuis les temps les plus anciens, divers facteurs peuvent intervenir pour justifier cette
transmission. La réalité est trés compliquée, c'est trés différent dans le S6t6 et le Rinzai. Pour plus d'informations
voir le site http://www.zen.wikibis.com/shiho.php Par ailleurs a la mort de maitre Deshimaru il y a eu probléme
car il n'avait donné le shihé a personne : cf http://zen-nice.org/enseignements/mondo/certifier.htm.
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Du point de vue étymologique : 46 J5 veut dire carré et jé6 3 est une unité de mesure
¢quivalente a 3m 30. Peut-étre qu'autrefois I'endroit ou 1'abbé demeurait, était un petit carré.
En tout cas la résidence personnelle de I'abbé s'appelle 46jo0. Et de la méme maniére que vous
dites : « L'Elysée a dit que » ou « Matignon a dit que » en sous-entendant que 1'Elysée désigne
le président et que Matignon désigne le premier ministre. Ici c'est le méme systéme.

¢) Bozu 5= .

Ce terme désigne aussi l'abbé : b6 35 désigne étymologiquement un petit temple en
dépendance d'un grand temple ; et zu 3 c'est le maitre. Donc hézu c'est le maitre d'un petit
temple (bonze en francais). Et c'est un terme qui s'utilise au Japon. Mais je vous déconseille
de l'utiliser parce que ¢a a pris un sens trés péjoratif. En effet les "moines" (entre guillemets)
au Japon ont un statut problématique : le bozu c'est celui qui ramasse de l'argent. Est-ce que
vous étes d'accord avec moi Malou, vous qui étes japonaise ?

Malou : Oui...
Y O : Par contre é bo san 3335 X A ot on a mis le préfixe et le suffixe de politesse désigne

les moines en général et c'est ce terme qu'utilisent les Japonais dans la majorité des cas
puisque quand on dit hozu c'est péjoratif.

7) Godd £ 2.
J'ai déja expliqué le sens littéral de ce terme : c'est celui qui est a l'arriére (go #2) de la salle
(d6 ). Il s'agit de la salle de méditation, de la salle des moines. D'aprés les livres que j'ai lus,

dans les monastéres construits selon la norme zen, il y a l'entrée et la sortie et godo se situe du
coté gauche de la sortie qui se trouve a l'arriére de la salle.

Le godo s'assied a droite de I'unique entrée, c'est le maitre.

Paul : Je dirais plutdt que c'est l'enseignant c'est-a-dire que le godo d'une seshin c'est celui
qui fait I'enseignement. C'est une fonction.

Y O : Généralement le godo est celui qui guide les pratiquants.

8) Tanto EiEH.
Dans la terminologie zen, le fanté est celui qui seconde le godo.
Le second caractére #6 55 c'est la téte (et en frangais un peu vieillot, le chef, c'est la téte).

Pour comprendre le premier caractére fan il faut se placer dans un monastére au Japon : en
France on est assis sur des tatamis mais dans les monasteres zen au Japon, dans la salle de
méditation, il y a plusieurs estrades et sur ces estrades sont placés les zafu J#7#". Chaque zafu
a un propriétaire, donc chaque moine a telle ou telle place : cette place-1a s'appelle tan. Donc
tan c'est la place sur I'estrade.

" Le zafu est un coussin rond, d'environ 35 cm de diamétre et 17 cm de haut. Les zafiu contemporains sont en
tissu fort, généralement noir, et comportent trois piéces cousues : deux fonds circulaires et un grand rectangle qui
les relie en formant des plis. Ils sont le plus souvent remplis de kapok et on peut ajouter ou enlever du kapok
suivant sa morphologie et sa souplesse.
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Sur les reproductions suivantes tirées de deux livres vous avez deux exemples de disposition : a
gauche un dessin humoristique du rinzai'® et a droite disposition s6td" :

C'est pourquoi quand on commence ango qui dure trois mois on dit kaitan : kai c'est ouvrir
et tan c'est 'estrade, donc c'est « 'ouverture de I'estrade » autrement dit le commencement de
ango. Et a la fin des trois mois de retraite c'est heitan : « fermeture de l'estrade ».

Donc le mot tan Hi est trés important pour les pratiquants zen : chacun a son tan, chacun a
sa place.

Ango ZJE : an % veut dire la quiétude, la paix ; go & c'est demeurer. Donc ango c'est
demeurer dans la paix.

» Tanto c'est donc le chef de 1'estrade. Est-ce que c'est celui qui répartit les places ou celui
qui se met en téte de ligne ?

Y O : Cest plutot le chef de I'ensemble de la salle, un peu l'adjoint de godo. C'est-a-dire que
godo est vraiment le chef mais pour les détails, pour guider et diriger chaque pratiquant, c'est
tanté qui s'en occupe.

9) Shuséd & .
Shuso c'est celui qui préche la place de 1'abbé surtout pendant 1'ango.
Shu & c'est le cou littéralement, donc c'est la méme chose que la téte ; so JE c'est le siége,

donc shuso c'est le siege du chef : shuso c'est celui qui s'assoit a la place de 1'abbé comme chef
pour précher.

» Donc hiérarchiquement il est au-dessus de godo ?

Y O : Ce sont deux fonctions différentes parce que godo c'est dans le quotidien, donc tout le
temps, alors que shuso c'est pendant 1'ango. Et shuso c'est plutdt a propos de la prédication
alors que godo c'est plutot au niveau de la direction.

'® Ce dessins est extrait du livre de Giei SATO Journal d'un apprenti moine zen, éditions Philippe Picquier
2012, p.144. Avec Frangois nous sommes allés au Ryutaku-ji, un monastére rinzai prés de Mishima, la
disposition du centre du zendo (la salle de méditation) était exactement celle qu'on voit sur le dessin, et il y avait
derriere, de chaque coté, deux autres estrades ou nous, visiteurs, nous faisions zazen. Les moines demeurant au
monasteére avaient toutes leurs affaires (entre autres la série de bols pour manger ou boire le thé) sur 1’étagere
derriere leur place, et, le soir ils étendaient leur futon pour dormir sur place. C'est trés bien décrit et dessiné dans
le livre de G Sat6. (C M)

7 Dessin extrait de Short zen stories : "The sound of the bell", trouvé sur la page : http://global.sotozen-
net.or.jp/eng/library/stories/book8.html
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Paul : Nous employons godo la ou on devrait dire shuso, car pour nous shuso s'occupe
surtout des aspects matériels.

P F : Il y a des variantes.

Y O : Ce n'est pas simple. Et puis aussi on peut appeler shuso le premier disciple de
I'assemblée. Mais shuso n'est pas tout le temps 1a, c'est vraiment pendant 1'ango.

10) Ind #EHL.

I #fE veut dire gouverner et né Jf vient du terme sanscrit karmaddna, on a simplement pris le
son "na" puis ina est devenu ino. Ino désigne le gouverneur, celui qui supervise le temple ou
le monastere.

P F : Chez nous le iné guide tout ce qui a trait au son et aux cérémonies.

Y O : Ce n'est pas possible, ¢a !

Paul : /no est un terme qu'on trouve plusieurs fois chez Dogen.

Y O : Oui, in6 est un grand monsieur. Il s'occupe de I'ensemble de la sangha : c'est la
direction, il est le directeur de la formation. Et je pense qu'ino est au-dessus de godo. En effet
dans les monastéres zen il y a six administrateurs'® et je crois que ind est dedans.

Paul : Oui, il est dedans. J'étais en train de lire Tenzo Kyckun (HJE2F)) de Dogen (Les
instructions au cuisinier zen) et il parle de 1'ino. Mais dans les traductions que j'ai vues, ino
¢tait plutdt le chef des moines.

Y O : On peut dire ¢a aussi.

» Mais alors il y a le chef des moines, il y a le responsable du samu, il y a l'intendant, le

cuisinier etc.

Y O : Oui, le cuisinier est aussi parmi les six grands administrateurs, donc iné est au méme
niveau. Et c'est trés haut.

11) Tenzo HiLJ.

Vous connaissez tous, fenzo c'est le cuisinier. Mais le sens littéral de ce mot n'est pas du
tout cuisinier : zo J& comme dans shuso &, c'est le siége : et fen #L veut dire littéralement
en tant que substantif « la norme » est en tant que verbe « gouverner », donc c'est celui qui est
placé au siege du gouverneur, donc parmi les six administrateurs (dont ino). C'est donc
quelqu'un de trés important. A la limite, c'est fenzo qui détermine la place du repas, les
sieges... Mais il faut vérifier.

12) Enzu [ 5H.

C'est peut-étre un terme moins fréquent : en [ désigne le jardin et en l'occurrence le jardin
potager ; zo 9H c'est le chef. Donc enzo c'est le chef du jardin potager.

13) Shamon 7).

C'est la transcription phonétique de samana en pali et ¢ramana en sanscrit comme je l'ai
écrit dans le guide de travail, ¢ca désigne un moine. J'ai écrit ce mot parce que maitre Dogen
aime beaucoup : quand il signe c'est "shamon Ddogen".

'8 Voir le schéma donné par Y Orimo lors de la séance suivante et mis a la fin de ce fichier a la fin.
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14) "Défunt maitre".

Paul : Il y a un terme qui m'a beaucoup intrigué¢ : quand Ddgen parle de Nyojo il dit : « mon
défunt maitre ». Ca traduit quel terme japonais ?

Y O : Je pense que c'est senshi JCHT ou le sen 5t est le méme que dans sensei, donc c'est
"le maitre qui est né avant moi", donc en quelque sorte c'est "l'ancien maitre".

Paul : En francais "ancien maitre" ¢a veut dire qu'il n'est plus son maitre, donc c¢a ne

\

correspond pas a "défunt maitre".
F M : Oui. "Défunt" n'irait pas non plus. Peut-&tre "mon premier maitre" ?

Y O : Non, parce que par exemple maitre Dogen a eu trois maitres et maitre Nyojo est le
maitre définitif.

Paul : Moi je dirais "mon maitre vénéré".

Y O : C'est vraiment "le maitre de ma vie".

Voila pour les termes principaux il y en a beaucoup d'autres termes notamment en
transcription phonétique a propos des moines, j'en ai mis dans le guide de travail.

r . . . Y 1
Récapitulatif de ce qui concerne le monastére'.

Je vais vous donner un petit récapitulatif des termes concernant la vie monastique. Le
monastere zen a une structure trés bien ordonnée.

1) L'Abbé s'appelle le plus souvent Jiji f£#£F. On a vu que jiiji est celui qui habite et
maintient le temple.

A l'intérieur du monastére zen il y a la résidence personnelle de 1'abbé. Eventuellement c'est
simplement une petite chambre mais par exemple autrefois maitre Nyojo avait un grand
appartement ou il recevait I'empereur. Cette résidence s'appelle H8jo 53K et elle peut
désigner également 1'Abbé par emploi métonymique.

Do6td EFH est un troisiéme terme pour désigner I'Abbé c'est. D6 % désigne la salle, ¢a peut
étre la salle de 1'Eveillé, la salle des moines, la salle de la prédication mais ¢a peut également
désigner l'assemblée du monastére. 76 BH c'est le chef donc déré désigne le chef du
monastere.

Ces trois termes sont synonymes, ils désignent tous I'Abbé¢, et il y a aussi d'autres termes.
2) Ensuite on distingue deux domaines : la pratique et 1'administration.

A) Le domaine de la pratique (Shiigyé f&£17)

A

Celui qui vient tout de suite aprés 'Abbé c'est Godd & E. Je vous ai expliqué que g6 #
c'est en arriére et que dé E c'est la salle, donc ¢a peut désigner quelqu'un qui est a I'arriére de
la salle. Mais on peut entendre ce mot g6 % comme "derriére" donc "adjoint" et gédo est

alors celui qui est derriere 'Abbé dans les monastéres. Alors G6do est 1'adjoint de '"Abbé.

Celui qui seconde Godo c'est Tanté HLFH ou ran Hi désigne d'estrade et 16 HH c'est la téte.
Donc Tant6 c'est le chef d'estrade.

Y ce récapitulatif a été fait lors de la séance suivante du 8 avril.
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Et pendant la longue retraite de trois mois 1'ango, le premier disciple de l'assemblée c'est

Shuso & JE.

B) Le domaine de I'administration (Un ei &)

Il y a 6 administrateurs (roku chiji /NFIEY), roku 75 clest six, et chiji F15 veut dire
administrateurs :

— A la téte de ces 6 administrateurs il y a Tstisu #8=F I'administrateur général : le kanji =
qui désigne le temple ou le monastére se prononce généralement ji mais ici il se prononce su ;
et tsi1 £ veut dire la totalité.

— Kansu B55F est I'administrateur général adjoint, il s'appelle aussi Kan nin &[5

— Fiisu B3F est I'économe : fii B veut dire secondaire et su ¥ c'est le temple.
— Shitsusui [E % est le responsable du travail et du samu (shitsu [E. et sui %).

— Tenzo HLJEE c'est le cuisinier. Je vous ai expliqué que le sens étymologique et littéral de
tenzo n'est pas du tout cuisinier, mais puisque zen i veut dire norme et que zo J# c'est le
siege, c'est celui qui est assis pour superviser la norme. En fait c'est devenu synonyme de
cuisinier, d'ou son importance.

— Enfin Ind #EHF est le responsable de la salle des moines mais dans le domaine
administratif.

En résumé voici la structure d'un monastere zen :
Abbé (J0ji {EFF = Hojo 5L = Doto E )

Administration (Un ei iE%&) Pratique (Shigyd 1&1T)
6 administrateurs (roku chiji 73 F15%) Adjoint de I'Abbé (Godo % i)

| | | | | | Chef d'estrade (Tanto HigH)
In6 tenzo shitsusui flisu kansu tstsu
HEAR L B RISE BRSE #BSE 1* disciple pendant ango (Shuso &)

Administrateur général (¢sisu #5~F)
Administrateur général adjoint (kansu 5 <F)
Responsable du samu (shitsusui B )
Econome (fiisu Fl5F)
Cuisinier (tenzo HLJEE)
Responsable de la salle des moines (ino #EAR)

Etre moine bouddhiste aujourd'hui en Europe.

I1 ne reste presque plus de temps. Or j'aurais aimé réserver 20 mn pour la discussion sur les
. . . . , )
moines. On peut lire simplement les quatre questions pour préparer la rencontre du ler juin.*

2 Voir le guide de travail et les messages du tag "moine" : annonce de la conférence du 1¢ juin, message d'un
moine zen Guillaume Tachon. .



