Salade mer et rivière

Préparation : 15 min
Ingrédients :
· Quelques bouquets de mâche

· une dizaine de crevettes (j'ai pris des grillées)

· 3 petites tranches de truite fumée

· 3 filets d'anchois à l'orientale

· 1/2 tomate

· quelques feuilles de persil

Préparation :

   Lavez la mâche et disposez-la dans une assiette. Posez par dessus au centre, les crevettes et autour alternativement une tranche de tomate et un petit morceau de truite roulé. Intercalez les anchois coupés en deux dans le sens de la longueur et roulés.

   Préparez une vinaigrette au vinaigre de framboise. J'ai mis 2 cuillerée à soupe d'huile d'olive, une cuillerée à soupe de vinaigre de framboise, sel et poivre.

   Versez la vinaigrette sur la salade.

