
Verrines philadelphia et fruit 

 
Ingrédients  

170 gr philadelphia 
150 ml de crème liquide entière  
3 cs de sirop de canne 

des spéculoos de Lu 
des fraises 

 
 
Monter en chantilly le fromage, la crème et le sirop de canne 

 
Mettre au fond des verrines des biscuits écrasés 

 
Recouvrir du mélange au fromage à ‘aide d’une poche à douille 
 

Répartir le fruit de son choix coupé en dès  
 

Mettre au frais une paire d’heures 
 

 

 


