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Un test rapide de diagnostic de la grippe 
 

La grippe est une maladie qui cause en France une mortalité importante chez les personnes âgées et les sujets 
fragiles. Diagnostiquer rapidement la grippe, pour le médecin, revêt alors une importance particulière dans son 
choix de prescrire le traitement adapté. Le test TROD est un test de diagnostic rapide de la grippe. 
On cherche à comprendre le fonctionnement de ce test. 
 À partir de l’étude du document, expliquez le principe du test. 
 Document : principe du test TROD 
Ce test permet de détecter l’antigène viral 
de la grippe dans des prélèvements 
effectués au niveau de la gorge ou du nez. 
L’échantillon prélevé est déposé à l’une des 
extrémités d’une bandelette. 
Celle-ci présente : 
– au niveau de la zone de dépôt, des 
anticorps anti-grippe mobiles, liés à de l’or 
colloïdal 
– au niveau de la zone test, des anticorps 
anti-grippe fixés sur la bandelette 
– et au niveau de la zone de contrôle, des 
anticorps anti-anticorps fixés. 
 

 
L’échantillon prélevé est déposé au niveau 
de la zone de dépôt. L’ajout d’une solution 
tampon permet ensuite la migration, le long 
de la bandelette, des anticorps anti-grippe mobiles liés à l’or colloïdal, éventuellement associés à l’antigène viral. 
Quel que soit le résultat du test, de nombreux anticorps anti-grippe mobiles atteignent la zone de contrôle. 
La fixation des anticorps liés à l’or colloïdal est rendue visible par l’apparition d’une ligne colorée sur la bandelette. 
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